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El Grado 1: Credo 

Programa catequético parroquial 

 

Credo: lo que creemos ...                                                                                                                                                                                                 

• Del Antiguo Testamento – AT                                                                                                                                                                                        

• De Jesús y el Nuevo Testamento – NT                                                                                                                                                                         

• De Historia de la Iglesia - CH 

Los estudiantes podrán … 

(1.1.1 AT, NT) … explicar que Dios el Padre es el creador del mundo y que podemos ver a Dios en todo lo que ha creado.               

Ejemplos: Credo de Nicea, Credo de los Apóstoles, Diez Mandamientos, Historias de la creación del Génesis, CIC 198, 280, 338, 339 

(1.1.2 AT, NT) ... describir a Jesús como enviado por Dios para enseñarnos acerca de Dios el Padre, para que podamos conocer 

y responder al amor de Dios por cada persona.                                                                                                                                               

Ejemplos: narrativas de la infancia Lucas y Mateo, historia de la creación del Génesis, Juan 1: 1-14, CCC 218-221, 733, 1604 

(1.1.3 AT, NT) … dirán quienes son las tres personas de la Santísima Trinidad.                                                                                                             

Ejemplos: Dios el Padre, Jesús, el único Hijo de Dios y el Espíritu Santo - 3 personas, 1 Dios, 202, 232-234, 2205 

(1.1.4 AT, NT, CH) … identificar la Biblia como un libro especial de la palabra de Dios que tratamos con respeto.                              

Ejemplos: Copias de la Biblia, Génesis 1 y 2, Juan 1: 1-14, Diez Mandamientos, Proclamación de la Palabra de Dios en las liturgias, CCC 

102-105, 134-135, 141, 702 

(1.1.5 Antiguo Testamento) ... contar historias del Antiguo Testamento que muestran el amor de Dios por la creación y sus 

promesas de amor para todas las personas.                                                                                                                                                                         

Ejemplos: Adán y Eva, Caín y Abel, Torre de Babel, Noé, Isaac, José, Moisés, Egipto, Diez Mandamientos, Josué y Jericó, David y 

Goliat, Daniel y el foso de los leones, Salomón, el templo, CCC 235, 358 

(1.1.6 NT, CH) … contar la historia del nacimiento de Jesús.                                                                                                                        

Ejemplos: Narrativas de la infancia, María, José, Isabel, Zacarías, Gabriel, Espíritu Santo, Anunciación, CCC 359, 522, 523, 525 

(1.1.7 NT) … volver a contar la historia de la resurrección de Jesús el domingo de Pascua.                                                                  

Ejemplos: Semana Santa, Sábado Santo, Triduo, Domingo de Pascua, Sábado, Juan 20: 1-31, Mateo 28: 1-20, Marcos 16: 1-20, Lucas 

24: 1-53, CCC 641 

(1.1.8 NT, CH) … reconocer a María como la Madre de Jesús, la Madre de Dios y nuestra Madre.                                                          

Ejemplos: María, Sagrada Familia, Credo Niceno, Anunciación, Ángel Gabriel, Narrativas de la infancia, Rosario, Juan 19: 25-27, CCC 

411, 466, 495, 484, 490, 963 

(1.1.9 AT, NT, CH) … reconocer que la creación de Dios está llena de bondad. 

Ejemplos: Génesis 1 y 2, Credo de Nicea, CCC 280, 339, TOB 13: 3 
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El Grado 1: Sacramentos 

Programa catequético parroquial 

 

Sacramentos: Cómo celebramos y adoramos ... 

 

• Del Antiguo Testamento - AT 

• De Jesús y el Nuevo Testamento - NT 

• De Historia de la Iglesia - CH 

 

Los estudiantes podrán … 

 

(1.2.1 NT) … definir el bautismo como el medio por el cual nos incorporamos a la Iglesia, nos convertimos en miembros del 

Cuerpo de Cristo y compartimos Su misión. 

Ejemplos: Sacramento del Bautismo, Señal de la Cruz, Agua Bendita, Crisma Santo, Vela, Luz, Vestidura blanca, Sacerdote, Diácono, 

CCC 405, 790, 1267, 1272-1274, 1280, 1997 

 

(1.2.2 NT, CH) … definir la Eucaristía como una comida sagrada y una celebración santa, y Jesús se comparte con nosotros de 

una manera especial durante la Misa. 

Ejemplos: Misa, Pan, Vino, Pascua, Pasión, Resurrección, CCC 1330, 1359-1361 

 

(1.2.3 NT, CH) … ser introducido a los elementos / partes esenciales de la Misa. 

Ejemplos: Liturgia de la Palabra, Liturgia de la Eucaristía, Evangelios, Proclamación de la Palabra de Dios en las liturgias, Preparación de 

los dones, Santo Santo, Oraciones eucarísticas, Sagrada Comunión, Despido, CCC 1345-1355 

 

(1.2.4 NT, CH) … identificar que los obispos, sacerdotes, diáconos y religiosos sirven a Dios de una manera especial. 

Ejemplos: Vocaciones, Órdenes Sagradas, Papa, los demás sacramentos conferidos por obispos, sacerdotes y diáconos, CCC 1536, 

1543, 1548, 1562-1569, 1593 

 

(1.2.5 NT, CH) … reconocer que el matrimonio se trata de ayudarse unos a otros. 

Ejemplos: Sacramento del Matrimonio, CCC 1601, 1603-1605, Lecciones de Vocación Primer Grado - Matrimonio 

 

(1.2.6 NT, CH) … fomentar la admiración por el esfuerzo necesario para ser sacerdote. 

Ejemplos: Órdenes Sagradas, CCC 1577, 1580, Lecciones Vocacionales Primer Grado - Sacerdocio 

 

(1.2.7 NT, CH) … reconocer la vida de los hermanos y hermanas religiosos. 

Ejemplos: Vocación a la vida religiosa, CCC 916, 925-927, CCC 1-3, 542-543, Lecciones vocacionales Primera gracia - Vida religiosa 
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El Grado 1: Moralidad 

Programa catequético parroquial 

  

Moralidad: Cómo debemos vivir como discípulos de Jesús ... 

• Del Antiguo Testamento - AT 

• De Jesús y el Nuevo Testamento - NT 

• De Historia de la Iglesia - CH 

 

Los estudiantes podrán … 

 

(1.3.1 AT, NT, CH) … reconocer que toda la vida humana es sagrada y es un regalo de Dios. 

Ejemplos: Diez Mandamientos, Bienaventuranzas, Regla de Oro, Génesis 1 y 2, CCC 356-358, 371-372, TOB 13: 2-4, 14: 4, 15, 16: 3-4, 

17, 18: 3-19: 1, 19: 3 

 

(1.3.2 AT, NT, CH) … expresar asombro y gratitud a Dios por toda Su creación. 

Ejemplos: Génesis 1 y 2, Diez Mandamientos, CCC 299, TOB 2-3, 13: 2 

 

(1.3.3 AT, NT, CH) … perdonar a los demás, pedir perdón a los demás y recordar que Dios siempre nos perdona. 

Ejemplos: Diez Mandamientos, Sacramento de la Reconciliación, el hijo pródigo, Lucas 23:34, CCC 1489-1490 

 

(1.3.4 NT, CH) …  reconocer que somos cristianos católicos. 

Ejemplos: Credo de Nicea, Hechos de los Apóstoles, (Hechos 11:26) Cartas de San Pablo 

  

(1.3.5 AT, NT, CH) … reconocer que como católicos, nos preocupamos y amamos a todas las personas de diferentes culturas y 

razas. 

Ejemplos: 10 mandamientos, obras corporales de misericordia, Génesis 1 y 2, CCC 1929-1930, 1935 

 

(1.3.6 AT, NT, CH) … reconocer que la dignidad humana de cada persona proviene de haber sido creada por Dios a través del 

amor y llamada por Dios a vivir una vida de santidad. 

Ejemplos: 10 mandamientos, obras de misericordia corporales y espirituales, Génesis 1 y 2, CCC 357, 1878, 2196, Gaudium et Spes 24: 

3 

 

(1.3.7 AT, NT, CH) … recitar el Gran Mandamiento. 

Ejemplos: Diez Mandamientos, amarás al Señor, tu Dios, con todo tu corazón, con todo tu ser, con todas tus fuerzas y con toda tu mente, 

y a tu prójimo como a ti mismo. Lucas 10: 25-28, Mat. 22: 34-40, CCC 2055 

 

(1.3.8 NT, CH) … declarar que la vida es un regalo de Dios, y que cada persona es única e irrepetible. 

Ejemplos: Génesis 1 y 2, CCC 1, 68, 357, 366, 1696, 1730, 1733, 2258, 2260, TOB 20: 5 

  

(1.3.9 NT, CH) … reconocer que la verdadera libertad se obtiene al elegir el bien. 

Ejemplos: 10 mandamientos, Génesis 1 y 2, CCC 1696, 1730, 1733, TOB 13: 3 

 

(1.3.10 NT, CH) … reconocer que los seres humanos manifiestan su vida interior a través de su lenguaje corporal. 

Ejemplos: Sonreír, fruncir el ceño, llorar, reír, CCC 1146-1147, TOB 19: 4-5 

 

(1.3.11 NT, CH) … identificar situaciones seguras e inseguras. 

Ejemplos: lección de entorno seguro 

 

(1.3.12 NT, CH) … reconocer que Dios nos llama a hacer un regalo de nosotros mismos en amor. 

Ejemplos: CCC 257, 1878, 2196, GS 24: 3, TOB 46: 6 
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El Grado 1: Oración 
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Oración: Qué oración es la forma en que rezamos ... 

 

• Del Antiguo Testamento - AT 

• De Jesús y el Nuevo Testamento - NT 

• De Historia de la Iglesia - CH 

 

Los estudiantes podrán … 

 

(1.4.1 AT, NT, CH) … reconocer que Jesús nos enseñó a orar. 

Ejemplos: Padre Nuestro, Oración personal, Oración comunitaria, CEC 435, 2607, 2621 

 

(1.4.2 AT, NT, CH) … definir la oración como una respuesta a nuestra conciencia del amor y la bondad de Dios. 

Ejemplos: Hablar con Dios, escuchar a Dios, oración individual, oración comunitaria, cantar, leer, Biblia, silencio, CCC 2590, 2607, 2628, 

2629, 2634, 2637, 2639 

 

(1.4.3 AT, NT, CH) … experimentar varias formas de oración personal. 

Ejemplos: oración en silencio, reflexión, escucha, meditación, lectura de las Escrituras, Lectio Divina, CCC 2700-2719 

 

(1.4.4 AT, NT, CH) … modelar y recitar oraciones formales memorizadas. 

Ejemplos: Señal de la Cruz, Ave María, Gloria, Padre Nuestro, oraciones antes y después de las comidas, Ángel de la Guarda, San 

Miguel 

   

(1.4.5 AT, NT, CH) … empezar a escuchar la forma en que Dios nos llama. 

Ejemplos: Oración, Escuchar a Dios, CCC 1-3, 542-543, Lecciones vocacionales Primer grado - Dios llama 
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